
在留資格ガイダンス

スチューデント・オフィス



自覚と責任を！

✓留学ビザについて正しい理解

✓ 日本の入管法を理解すること

✓国内学生との違い

－在学年数・アルバイトの場所・時間制限など 

✓ No visa, no fun



ルールを守らないと

✓ 在留期間の更新ができない

✓ 資格外活動が不許可になる 

✓ 国外退去処分などが課される場合がある



１．在留カードについて

<出入国在留管理局>
http://www.immi-moj.go.jp/tetuduki/zairyukanri/whatzairyu.html

表面



在留カードは常に携帯すること！



あなたのパスポートにあるこのビザは、
入国時にのみ使用するものです。



✓ 在留カードを所持していれば、パスポートの携帯義務はありません。

安全な場所に保管してください。

✓ 紛失や期限更新などでパスポートを申請するときは、

自国の在日領事館などで申請してください。

✓ パスポートは早めに更新してください。

✓ 留学ビザとパスポートの期限が近いときは、スチューデント・オフィスに

     相談してください。

２．パスポートについて



３．資格外活動許可について

在留カード

裏面

資格外活動（アルバイト）をするための条件

① 資格外活動許可を得ていること

② APUに在籍中であること

（休学中、退学後は×）



３－１．資格外活動許可の申請

１．アルバイトセンターのホームページより申請書を

ダウンロード

２．申請書類をスチューデント・オフィスに提出

３．手続きには約３週間がかかる

４．資格外活動許可の有効期間＝在留期限

５．キャンパスで仕事をする場合は、アルバイトセンター

のホームページを確認すること



３－２．資格外活動で認められている就労時間について

授業がある期間中（クォーターブレイクを含
む）:
1日8時間以内かつ1週間28時間以内

APUで授業のない期間（長期休暇中）:
1日8時間以内かつ1週間40時間以内



３－３．就労できない業種について

就労できない業種
資格外活動許可を得ていても、下記業種では就労できません
（掃除、皿洗いなども不可）。

●風俗営業店

●アルコールをメインに提供する店、客の接待をして飲食させる店
   （バー、スナック、クラブ、キャバクラ、ホストクラブ等）

●マージャン屋、パチンコ屋、ゲームセンター

●商品の代理購入業

●マルチ商法に関するアルバイト



こんな場合は不法就労になります！
下記①～④は不法就労となり、入管法に基づき国外退去処分
（退去後５年間は日本に入国不可）となります。

① 有効な資格外活動許可を持たずに就労した場合

② APUに在学していないのにアルバイトをした場合
   （休学中、退学後）

③ 許可された時間を超えて就労した場合

④ 風俗関連業など、許可されていない業種で就労した場合

2026年7月1日より、日本でアルバイトをしているすべての留学生は、アルバイト先
に変更があった場合、必ず申告することが義務付けられています。
資格外活動に変更が生じた場合は、アルバイト変更から１週間以内に必ずMOODLE

より遅滞なく申告してください。



３－４.マイナンバー制度について

マイナンバーとは、日本に住んでいる住民全員に
通知される12桁の個人番号です。

海外送金やアルバイトをする場合にも必要となる
大切な個人番号です。また5セメスター目に在留
期間の更新をする際にも必要となります。

住所登録の1カ月後に、あなたの住所にマイナン
バーの通知書が届きます。



４．一時的に出国をする場合について（旅行や自分の国に
帰る際等）



５.在留期間の更新について

在留期間の更新は、学生本人が出入国在留管理庁
の「在留申請オンラインシステム」を利用して申
請します。

申請をするためには、マイナンバーカードが必要
です。



✓ 成績・出席不良、素行不良（停学処分等）、

納税義務の不履行がある場合は、在留期間

の更新が許可されない場合があります。

✓日本の法律、大学の規則をきちんと守り、勉強

するために大学に入学したということを忘れな

   いでください。



６.在籍確認について

 文部科学省は、国際学生の毎月の学業活動の報告
（在籍確認）を大学に義務付けています。

 国際学生は毎月必ずMoodle上で行う「在籍確認
サーベイ」に回答をする必要があります。

 特別な事情がなく、１ヶ月以上回答をしなかった
場合は、在留期間の更新ができなくなります。

 また文部科学省と福岡出入国在留管理局に「行方
不明者」として報告します。



７．最後に

✓ オフィスからの連絡にはすぐに返信を！

✓スチューデント・オフィスのホームページから

正しい情報を得るように！
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