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【健
け ん

康
こ う

診
し ん

断
だ ん

の目
も く

的
て き

】 

健
け ん

康
こ う

上
じょう

の問
も ん

題
だ い

の早
そ う

期
き

発
は っ

見
け ん

と、自
じ

分
ぶ ん

の健
け ん

康
こ う

状
じょう

態
た い

を確
か く

認
に ん

して健康
け ん こ う

を保
ほ

持
じ

・増進
ぞ う し ん

することにあります。 

自分
じ ぶ ん

の健
け ん

康
こ う

状
じょう

態
た い

を知
し

り、体調
た い ち ょ う

の自
じ

己
こ

管
か ん

理
り

の必要性
ひ つ よ う せ い

を意識
い し き

することは、心
し ん

身
し ん

ともに充
じゅう

実
じ つ

した大
だ い

学
が く

生
せ い

活
か つ

を送
お く

る為
た め

に

不可欠
ふ か け つ

です。 

また、健康
け ん こ う

診断
し ん だ ん

の実施
じ っ し

は、大学
だ い が く

としての感染症
か ん せ ん し ょ う

予防
よ ぼ う

対策
た い さ く

としても重要
じ ゅ う よ う

な意味
い み

があります。 

 

【APU で健
け ん

康
こ う

診
し ん

断
だ ん

を受
う

ける時
じ

期
き

】 

健
け ん

康
こ う

診
し ん

断
だ ん

は、原則
げ ん そ く

、毎
ま い

年
と し

1回
か い

、奇
き

数
す う

セメスターの時
と き

に受
う

けなければなりません。 

また、復
ふ く

学
が く

・再
さ い

入
にゅう

学
が く

する学
が く

生
せ い

は復
ふ く

学
が く

・再
さ い

入
にゅう

学
が く

したセメスターに、交
こ う

換
か ん

留
りゅう

学
が く

(１セメスター以上)が

終
しゅう

了
りょう

した学
が く

生
せ い

は APU に戻
も ど

ってきたセメスターに、そのセメスターが偶数
ぐ う す う

セメスターであっても

受
う

ける必要
ひ つ よ う

があります。(APU戻
も ど

り時
じ

健診
け ん し ん

) 

対象者
たいしょうしゃ

：APU メールで健
け ん

診
し ん

案内
あ ん な い

を受
う

け取
と

った学生
が く せ い

 

指定
し て い

期間
き か ん

に健康
け ん こ う

診断
し ん だ ん

を受診
じ ゅ し ん

しなかった場合
ば あ い

 ※再検査
さ い け ん さ

を含
ふ く

む 

健康診断
け ん こ う し ん だ ん

証明書
し ょ う め い し ょ

 

＊ 2026年
ね ん

春
は る

セメスターに在学
ざ い が く

している学生
が く せ い

（在学者
ざ い が く し ゃ

には卒業者
そ つ ぎ ょ う し ゃ

は勿論
も ち ろ ん

休学者
き ゅ う が く し ゃ

も含
ふく

まない。）で、 

かつ、下記
か き

の学生
が く せ い

が対象
た い し ょ う

。 

 
・2026春

は る

セメスターが奇数
き す う

セメスターの全
す べ

ての学生
が く せ い

 

・2026春
は る

セメスターに復学
ふ く が く

・再入学
さ い に ゅ う が く

の学生
が く せ い

、または、2025秋
あ き

セメスターで交換留学
こ う か ん り ゅ う が く

を終
お

えた学生
が く せ い

。 

 健
け ん

康
こ う

診
し ん

断
だ ん

証
しょ う

明
め い

書
し ょ

の発
は っ

行
こ う

不可
ふ か

。 

 国
こ く

際
さ い

学
が く

生
せ い

授
じ ゅ

業
ぎょう

料
りょう

減
げ ん

免
め ん

奨
しょ う

学
が く

金
き ん

（減
げ ん

免
め ん

100・80・65・50・30） ・ 国内
こ く な い

学生
が く せ い

優秀者
ゆ う し ゅ う し ゃ

育英
い く え い

奨学
し ょ う が く

金
き ん

 を受
じ ゅ

給
きゅう

している学
が く

生
せ い

につい

ては、2026年
ね ん

秋
あ き

セメスターより奨
しょ う

学
が く

金
き ん

の受
じ ゅ

給
きゅう

を停
て い

止
し

の対象
た い し ょ う

。 

☆ 2025年
ね ん

秋
あ き

セメスターに、偶数
ぐ う す う

セメスターで戻
も ど

り時
じ

健康診断対象
け ん こ う し ん だ ん た い し ょ う

の再入学
さ い に ゅ う が く

・留学
り ゅ う が く

戻
も ど

りの学生
が く せ い

は、   

2026年
ね ん

春
は る

セメスターも健康診断
け ん こ う し ん だ ん

対象
た い し ょ う

となる。 

☆ 2026年
ね ん

春
は る

セメスターの健
け ん

診
し ん

を、早期
そ う き

期間
き か ん

で受診
じ ゅ し ん

した人
ひ と

はこの健康診断期間
け ん こ う し ん だ ん き か ん

で再度
さ い ど

受診
じ ゅ し ん

する必要
ひ つ よ う

はない。 

就職
しゅうしょく

活動
か つ ど う

時
じ

などで求
も と

められる健康
け ん こ う

診断
し ん だ ん

証明書
し ょ う め い し ょ

は、健康
け ん こ う

問診
も ん し ん

も回答済
か い と う す み

である場
ば

合
あ い

に限
か ぎ

り、自
じ

動
ど う

発
は っ

行
こ う

機
き

で健康
け ん こ う

診断
し ん だ ん

を

受診
じ ゅ し ん

した翌週
よ く し ゅ う

の火曜日
か よ う び

から 1年間
ね ん か ん

発
は っ

行
こ う

可
か

能
の う

。 

健診
け ん し ん

を受診
じ ゅ し ん

しても健康診断証明書
け ん こ う し ん だ ん し ょ う め い し ょ

が発行
は っ こ う

できないケース： 

・健
け ん

診
し ん

異
い

常
じょう

含
ふ く

む再
さ い

検
け ん

査
さ

の指示
し じ

がある場
ば

合
あ い

は再検査
さ い け ん さ

もしくは精密
せ い み つ

検査
け ん さ

の結果
け っ か

が出
で

るまで発行
は っ こ う

不可
ふ か

。 

・休学中
き ゅ う が く ち ゅ う

の健康
け ん こ う

診断
し ん だ ん

証明書
し ょ う め い し ょ

の発行
は っ こ う

は不可能
ふ か の う

。 

◎ HM-neo からの予約
よ や く

が必須
ひ っ す

です。 

※初期登録
し ょ き と う ろ く

が必要
ひ つ よ う

です。 

未登録
み と う ろ く

の方
か た

は Student services に掲載
け い さ い

している初期登録
し ょ き と う ろ く

のマニュアルを確認
か く に ん

し、登録
と う ろ く

を行ってください。 

https://apu.ics.hmneo.jp/
https://www.apu.ac.jp/studentsupport/assets/file/healthcare/check/HM-neo_Manual_J.pdf


 

 

受付
う け つ け

での早朝尿
そ う ち ょ う に ょ う

の提出
て い し ゅ つ

が必須
ひ っ す

。 

採
さ い

尿用
に ょ う よ う

の尿
にょう

検査
け ん さ

キットを、APU ヘルスクリニックの前
ま え

に設置
せ っ ち

している箱
は こ

から健診日前日
け ん し ん び ぜ ん じ つ

までに入手
に ゅ う し ゅ

してください。 

 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 

 

 

 

 

 

 

定期
て い き

健
け ん

康
こ う

診
し ん

断
だ ん

スケジュール 

日
にっ

 程
てい

 健診
け ん し ん

センター受付
う け つ け

時間
じ か ん

 事
じ

前
ぜん

予
よ

約
やく

 送
そう

迎
げい

バス 

４月
が つ

３日
ひ

(金
き ん

) 

４月
が つ

１３日
ひ

(月
げ つ

) ～ ４月
が つ

１７日
ひ

(金
き ん

) 

AM 8:30 - 10:00 

PM 13:00-14:00 
HM-neo 

で行う 
あり 

４月
が つ

６日
ひ

(月
げ つ

) ～ ４月
が つ

１０日
ひ

(金
き ん

) AM 8:30 - 10:00 

※ 受
うけ

付
つけ

時
じ

間
かん

を過
す

ぎた場
ば

合
あい

は受
じゅ

診
しん

できません。 

※ 視力
し り ょ く

検査
け ん さ

のある卒業
そつぎょう

回生
かいせい

は出来
で き

る限
か ぎ

り午前中
ご ぜ ん ち ゅ う

に受診
じ ゅ し ん

してください。 

場
ば

所
し ょ

 
大分県
お お い た け ん

厚生連
こ う せ い れ ん

健康
け ん こ う

管理
か ん り

センター 

https://www.ok-kenkou.com/access/index.html 

健康
け ん こ う

管理
か ん り

センターと APU を結
む す

ぶ 健
け ん

康
こ う

診
し ん

断
だ ん

受
じ ゅ

診
し ん

の為
た め

の 無料
む り ょ う

シャトルバスの為、出発
し ゅ っ ぱ つ

時間
じ か ん

や行先
い き さ き

の変更
へ ん こ う

は不可。 

APU でのバス乗
の

り場
ば

はウェーブの下
し た

です。 

健診
け ん し ん

センターから APU へ戻
も ど

るバスの出発
し ゅ っ ぱ つ

時刻
じ こ く

は、その時
と き

に健康
け ん こ う

診断
し ん だ ん

を終了
しゅうりょう

している人
ひ と

の数
す う

によって変
か

わります。

当日
と う じ つ

、バスのドライバーに確認
か く に ん

してください。 

健康診断
け ん こ う し ん だ ん

の日程
に っ て い

 

無
む

料
り ょ う

送迎
そ う げ い

バスについて 

バス運行
う ん こ う

スケジュール 

○ 4/3(金
き ん

)、 

4/13(月
げ つ

) ～ 4/17(金
き ん

) ○ 4/6(月
げ つ

) ～ 4/10(金
き ん

) 

1 0 a m ~ 5 p m  
b o o k i n g @ a p u . a c . j p  


