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スチューデント・オフィス 

The Quiet Space の利用について 

The Quiet Spaceは、瞑想・読書・考え事・他人の迷惑にならない範囲の宗教的お祈りなど、心を落ち着かせ

るための空間です。 

様々な目的の学生・教職員が利用します。限られた空間ですので、他の利用者に迷惑をかけないよう譲り合

って使用してください。 

 

利用可能時間 平日・土曜および授業日 08:00 ~ 22:00 

日・祝（授業日除く） 08:00 ~ 20:00 

※8月中旬・年末年始は建物が閉鎖されているため、利用できません。 

 閉鎖期間は、時期が近づいた際にキャンパスターミナルにて案内します。 

 

利用のルール 

１． 静かな空間にするために、室内では、会話など大きな音はたてないようにしましょう。 

２． 瞑想・読書・考え事をする場所であり、睡眠は控えてください。 

３． 利用者が気持ちよく過ごせる空間を保つため、施設内での飲食は禁止です。 

４． 可動式パーテーションは、自由に使うことができます。備品は外に持ち出さないようにしましょう。 

５． 宗教の布教活動など、APU のポリシー（※）に反する行為は禁止されています。 

６． 私物の放置があった場合は、落し物として回収します。その際には、中央監視に尋ねてください。 

７． 施設利用中に生じた盗難などについては、大学は責任を負いません。貴重品は、各自で管理しましょう。 

８． 利用終了時には、備品等を所定の位置に戻し、窓の施錠や消灯をしてください。 

９． APU の学生および教職員のための施設であり、学生証および教職員証が必要です。入退室時には必ず携

帯するようにしましょう。また、大学に許可された方以外の入出はできません。 

１０．利用状況に応じて、利用ルール等を変更する場合があります。 

上記ルールが守られない場合、施設の利用停止もしくは施設を閉鎖します。 

※学生生活における APUのポリシー（APU学生生活ハンドブックより抜粋） 

【宗教】 

APUには、世界の多くの国から様々な宗教や文化的価値観を持った学生が集まっています。

宗教は、それを取巻く文化や信仰する個人の生活習慣、考え方、生き方、また人生観そのもの

まで左右するものもあります。信仰の度合いも人により様々です。 

様々な宗教観をもつ学生が集まる APUは、全学生に公平に対応するために、宗教に関して、

下記の原則を立てています。 

（１） APUでは個人の「信教の自由」を保障します。 

（２） 宗教活動に対しては、大学は原則として援助を行いません。 

（３） APU内の公共の場所において、下記のような宗教活動は禁止します。 

※ ある特定宗教の為の布教等、その宗教への援助、促進等になり得る活動、 

および同宗教団体からの支援を受ける活動 

※ ＊他宗教への圧迫、干渉、侮辱等になり得る活動や反社会的活動、洗脳活動 

 


