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2023年12月5日 配信 No.2023-35

立命館アジア太平洋大学（APU）

【高校生対象 体験型プログラム】
BEGIN Jr. 2024春 参加募集開始

日本全国の高校生と繋がり、成長する春休み

立命館アジア太平洋大学（大分県別府市、学長：出口治明、APU）は、高校生向けの大人気プログラム『BEGIN 

Jr.Program 』を来春、2024年3月26日（火）〜29日（金）の4日間で実施します。このたび、参加申し込みの受付

を開始しました。

Basic Education Growing Infinity Nexus (以下、BEGIN Jr. Program)は、「APUの基礎的な学びを通し、お互いの

成長を無限に繋げる」をコンセプトに、問題発見や課題解決能力の向上を目指して、グループごとにミッションに

挑戦しながら学びを得る体験型プログラムです。ディスカッションやプレゼンテーションを通じ、多様な価値観を

知り受け入れ、目標達成を目指して最後まで成し遂げる力を養います。プログラム中は、APUの教員と経験豊かな

学生がファシリテーターとして、高校生をサポートします。

報道関係者各位

日程：2024年3月26日（火）〜29日（金）4日間

参加費：48,000円 ※宿泊費および朝夕食代込み

申込期間：2023年12月4日（月）〜 2024年1月21日（日）23：59：59

宿泊場所：国際教育寮APハウス（男性８人部屋、女性８人部屋）

開催方法：対面開催（APUキャンパス）

開催言語：日本語

対象：新高校1年生〜3年生 54名 定員を超えた場合は申請内容をもとに選考を行います。

参加条件：全日程に参加できること

参加申し込み先ページ：https://www.apumate.net/event/begin/

プログラムの特徴

• APUの大学生が運営するプログラム

• 多様なバックグラウンドを持った高校生と交流ができる

• APUのピアリーダー教育を体験することができる

• 新たな自分に出会うことができる

獲得できるスキルや態度

• ディスカッションスキル：様々なバックグラウンドを持つ参加者とのディスカッションを通して、討論を円滑

に進めることができる。

• コミュニケーション力：自分の思いを相手にうまく伝えることができ、相手の思いを汲み取ることができる。

• 多様性理解：様々な価値観や考え方を受け入れ、尊重することができるようになる。

• 問題発見・解決能力：グループワークにおいて、意識的に周りを観察し、問題を発見することができるように

なる。また、その問題の原因を追求し、解決するために取り組むことができるようになる。

• プレゼンテーションスキル：人前で話すことに慣れ、効果的なプレゼンテーションを行うことができる。

プログラム参加申し込みページ
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▼プログラム紹介動画

https://vimeo.com/888532155

▼参加申込先

https://www.apumate.net/event/begin/

▼ 公式受験生向けWEBサイト

https://www.apumate.net/

過去参加者の感想（高2 大分県）
BEGINプログラムで学べた事は沢山ありますが、やはり一番は物事に対して想像力を働かせて取り組むという事
です。実際これを意識し始めてからは、学校などで、自分たちで何かを作り上げないといけない場面で色々なア
イデアを出す事や、各意見のメリット・デメリットなどを要約して考える事ができるようになってきています。
そして一番私に影響を与えてくれたのは、挑戦の大事さです。やはり当たり前ですが挑戦しないと成長も成功も
失敗もないので、迷った時には恐れを噛み殺して挑戦するようにしています。

このような人にお勧め

・新しいことを学ぶのに貪欲であり、それに楽しみを見出せる人
・積極的に行動を起こしたい人
・高い志を持つ仲間と繋がりたい人
・自分の将来について考えたい人
・自己理解を深めたい人

プログラムについてのお問い合わせ・参加お申込み先
立命館アジア太平洋大学アドミッションズ・オフィス（国内）
TEL: 0977－78－1120（月〜金 9:00〜17:30） E-mail: apumate@apu.ac.jp 担当：寺井、難波、出雲

過去参加者の感想（高1 神奈川県）
BEGINに参加して私は周りの高校生からすごくたくさんの刺激をもらった。これは普段の学校生活では得られな
いものだと力強く言える。留学経験のある人もいれば、自分にすごく厳しい人がいたり、幸せの定義について考
えてる人もいれば、将来のプランについて細かく考えている人もいた。このような自分とは全く違った人生を歩
んできた人と話していると、自分の視野が広がる。もっと様々なことを考えたくなって、友達と深いことまで対
話したくなって、この経験を他の場所でももっとアウトプットしたいと思った。

BEGIN Jr. Programスーパーバイザー秦 喜美恵教授(教育開発・学修支援センター )
不確実性(VUCA)の高まる世界で、新たに出会う人々の多様な価値観や考え方を最大に活かし協働できる関係性
リーダーシップを育みます。活動のプロセスを振り返り分析し、新たな一歩を踏み出し自分を変化させながら学
び成長し続けられるグローバル人材育成を目指します！

BEGIN Jr. Program 運営代表学生小野伶香さん(アジア太平洋学部)
高校生の皆さんがBEGINに参加して、身についたスキルを4月から始まる新学期や将来、様々な形で最大限に活用
できるように私達APUの学生が全力でサポートします！
BEGINを通して皆さんと変化・成長できることを、心から楽しみにしています！
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