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APU国内学生保護者懇談会



沢山考えて
沢山の人に会って

自分からチャンスを掴みに行く

私のモットー



野瀬 ひかる

国際経営学部3年

埼玉県 川越市出身
2002年8月8日（20歳）

所属
アカデミックキャンプ
ALRCS E-teamリーダー(2022春)

ワンダーフォーゲル

趣味
ランニング・筋トレ・料理・フリスビー・ウクレレ
・YouTube
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埼玉

別府



留学経験なし



APUに一目惚れしたから



自分が輝ける
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沢山の選択肢

選び、全力で取り組む

チャンスを掴む



大学生は人生の夏休み



１．APUで学んだこと

授業は全力で楽しむ



授業の楽しみ方

１．先生の話をよく聞く

２．自分の意見を伝える

３．オフィスアワーを活用する



授業を全力で受講する
SALCの利用

1回30分 最低週2回

Speakingの対策

国際学生と遊ぶ
甘いか辛いか差が激しい



授業を全力で受講する

１．メモを全力で取る

２．自分の意見を伝える

３．オフィスアワーを活用する



自信を持って言えること

授業中に1番発言をしている



授業を全力で受講する

１．メモを全力で取る

２．自分の意見を伝える

３．オフィスアワーを活用する





２．APUで学んだこと

留学に行かずに英語力を伸ばす



英語を全力で習得する
SALCの利用

1回30分 最低週2回

Speakingの対策



英語を全力で習得する
国際学生との交流





３．APUで学んだこと

自分で世界を広げる。

普通じゃなくていい



HaruHika Timesで検索





自分でチャンスを掴みに行く



沢山の人と話した
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1-2 Malay culture

モスクに行ってヒジャブの体験

ハラル食品の多さに驚いた

インド文化

インドの衣装、お祭り、食べ物

中国文化

Chinese New Year 

日本とは少し違う中華料理

ムスリム文化

異文化を学ぶ

日本、APU、自分の価値に気づく



自分でチャンスを掴みに行く



APU交換留学コミュニティ SEAKの作成
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APU

マレーシア

社会へ



私にしか出来ないことをやる

化学変化を毎日起こす

沢山考えて、沢山の人に会って、機会を掴む



ご清聴ありがとうございました。

全力でAPUを人生を楽しむ

YouTube: HaruHika Times


