
 
 
TELまたは SMSを使用した多要素認証の設定がまだの場合は、多要素認証初期設定マニュアル（TEL/SMS）
［教員・学生向け］に従ってください。 

 

STEP.1 アプリ「Microsoft Authenticator」をインストールする 

❶ Google Play または App Store からスマートフォンに「Microsoft Authenticator」インストールしま
す。 

 

STEP.2 Microsoft Authenticatorを設定する 

多要素認証設定ページを閉じている場合は、あらめて、パソコンのWeb ブラウザーで多要素認証設定ペ
ージ（https://aka.ms/mfasetup）にサインインします。 
多要素認証の画面が表示されますので、画面の指示に従ってサインインしてください。 

 
❶ 「必要に応じて設定オプションを変更してください」の下のドロップダウン ボックスで、［アプリケ

ーションで通知する］を選びます。 
［認証アプリまたはトークン］のチェックボックスをオンにして、［Authenticator アプリの設定］を
クリックします。 

 

 

❷ ［モバイルアプリケーションの構成］画面が表示されたらスマートフォンのMicrosoft Authenticator 
を起動します。 

 

 

多要素認証-初期設定マニュアル（スマートフォンアプリ追加編）［教員・学

生向け］ 



❸ Microsoft Authenticator で［アカウントの追加］＞［職場または学校アカウント］の順にタップし、
パソコンに表示されている［モバイルアプリケーションの構成］画面の QR コードを読み取ります。 

 初回起動時は［アカウントを追加］ボタンが表示されるまで、［スキップ］してください。 

  ※［個人用アカウントの追加］［Microsoft以外のアカウントを追加］［職場アカウントの追加］
は［スキップ］ 

 Microsoft Authenticator を利用するためには、アプリからの通知およびアプリからカメラへのア
クセスに対する許可が必要です。 

  
 
❹ アカウントがMicrosoft Authenticatorに⾃動的に追加され、6桁のコードが表示されます。 

 

❺ パソコンの［モバイルアプリケーションの構成］画面で［次へ］をクリックします。 
 

❻ Microsoft Authenticator に「サインインを承認しますか？」と表示されたら、［承認］をタップしま
す。 

 
❼ ［×］をクリックし、Webブラウザーを終了してください。 

 

STEP.3  多要素認証有効化以降のサインイン方法 

 
 
 
 
❶ 本学の認証画面で ID、パスワードを⼊⼒し、［サインイン］をクリックします。 

STEP.2の作業をおこなってから翌日までに多要素認証が要求されるようになります。 
多要素認証が要求された場合は、以下の方法でサインインしてください。 



 

❷ ［サインイン要求を承認］と表示され、設定したデバイスの Microsoft Authenticator に通知されま
す。［承認］をタップしてください。 

 


