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池田 紗弓（APS２回生）
　私がSALCを活用し始めたの

は、去年の12月からです。この時
期に、周りの友人たちがどんどん交

換留学の審査に合格していき、私自身
それに刺激を受けたことがきっかけでした。英
語の授業の宿題すらまともにやっていなかったの
で、いざ勉強を始めてみるとわからないことだら
けでした。特に、高校の文法すら理解しきれてい
ない私にとって、TOEFL特殊講義での課題は大
変苦しいものでした。そのような時、丁度、SALC
に学習アドバイザーがいるということを知りまし
た。私は毎日2限にSALCへ行き、アドバイザーで
ある沖本さんに課題の解き方のヒントをいただい
ていました。一人では難しすぎて挫折してしまい
そうなことでも、そばで励ましてくれる人がいた
のでとても頑張れました。
　また、私は机上学習だけでは英語は上達しな
いと思い、言語パートナーをSALCのPAさんを通
して見つけました。私のパートナーはベトナム人の
女の子です。彼女と毎日１限の時間に図書館で日

本語と英語を勉強しています。彼女と練習するよ
うになってから、英語クラスのスピーキングテスト
では必ず9割は点数をとれるようになりました。
　一見私の話を聞いていると、SALCをすごく活
用しているように見えるかもしれません。しかし
私はまだまだSALCの新米生です。SALCには多
種多様な活用の仕方があります。これはあくまで
ほんの一部です。やる気に満ち溢れている新入
生のみなさん、是非SALCの環境を活かし楽しい
APU生活を過ごしてください。

梶原 祐奈（APS３回生）
　私の最初のTOEFLスコアは427点でした。
しかし交換留学を志望していた為、恥ずかしい
と思いながらもアドバイザーの沖本先生に相談
しにSALCへ行きました。すると、優しくアドバ
イスを下さり、英語学習に関して何をすべきか
がわかり、毎日自分の課題をこなすようにしま
した。
　また、スピーキング力を向上させるために1

回生の頃からSALCのPAさんと
毎週会話練習をするようにしま
した。最初は好きな食べ物につ
いて話すような会話練習だったの
が、今では英語開講の授業内容につ
いてディスカッションの練習をする為に利用し
ています。
　このようにSALCを活用していくことで2回
生の初めのTOEFLで500点を取ることができ
ました。しかし、アメリカへの留学を志望して
いた私は更に高いスコアが必要だったので、2
回生の夏休みにSALCが開放され、色々質問
できるチューターの方がいたことからSALC
に通い、文法で分からないところをひたすら
チューターの方へ聞き、疑問を解決するように
していました。その成果もあり10月のTOEFL
では550点を取ることができ、アメリカへの交
換留学への内定をいただきました。
　SALCは英語能力を伸ばすことのできる素
敵な場所なので、皆さんも是非活用してみてく
ださい！

SALC 体験談 「SALCに通い、TOEFLで550点を取り、
アメリカへの交換留学の内定をいただきました。」
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英語 PAs
① Nam
②Reading Haruki 
Murakami, writing fiction, 
taking photos of friends and 
cooking new dishes
③Learning English with passion is 
the key to better English.

① Anh
②Reading manga, 
traveling, watching anime 

and movies 
③Let's be friends and study 

English together!!! 

① Blair
②Traveling, watching 
movies, playing piano 
and reading novels
③Let's make this semester 
fun!! Come talk to us at the SALC. 
I look forward to seeing you all 

① Sylvester 
②Learning languages, 
traveling and swimming 
③Let’s have a nice talk 

and learn English together!

① Nat 
②Baking, traveling, 
and watching movies 
③Let's have fun 
learning English together! 

①  Jycan 
 ②Traveling, 
collecting different 
nationalities' passport 

covers, swimming and 
learning new things  
③Let's have fun in the SALC. 
We can be friends and share 
experiences!

① Jas 
②Cooking, traveling, 
talking and making 
friends 
③Let’s have fun in 
English and share our interests!! 
Do visit me at the SALC.

① Toro
②Traveling, listening to 
music, going to cinema 

and going to onsens  
③I hope to help you feel at ease 
and have fun while learning 
English in the SALC, so please 
come!

① Lu 
②Traveling, talking 
about food before lunch 
or dinner and studying 
Japanese. 
③Welcome to the SALC! You have 
made a first but an important step 
to improve your English!

① Nana 
②Cooking, watching 
movies and swimming. 

③English can be really 
exciting at the SALC. Let's enjoy 
English together!

英語チューター
櫻本 卓真
①さく
②自然探検、マンガ、
雪遊び
③気軽に話しかけてく
ださい

尾上 直紀
①なおき
②映画鑑賞、英語学
習、読書
③交換留学やTOEFLの勉強方
法、私生活についてなど答えられ
る範囲であれば何でも答えるので
気軽に声をかけてください！

吉田 悠二
①サッカー、映画、子
供と遊ぶこと
②いつでもSALCに
来てください！
③待ってます！

吉岡 尚哉
①尚哉
②読書
③分かりやすく教えま
すので、いつでも気軽

に質問しに来てくださいね。

今泉 咲乃
①さきの
②旅行、食べること、
スポーツ、手芸
③私は将来、英語の先
生を目指しています。
一緒にいっぱい学びま
しょう

石川 沙織
①さおり
②カフェ巡り、旅行、温
泉でリラックスすること
が好きです
③一緒に楽しく英語を
勉強しましょう♪

①ニックネーム　②趣味       
③一言メッセージ      

　①Name　②Hobbies      
　③Message    
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①
SALCアクティビティスケジュール
SALC Activity Schedule

Q1 4 月
下旬

言語パートナーを見つけよう。（水5限）
Would you like to take part in a SALC activity 
to fi nd a language exchange partner? 

（Wednesday, 5th period）

Q2 ６月
中旬

言語パートナーを見つけよう。（水5限）
Would you like to take part in a SALC activity 
to fi nd a language exchange partner? 

（Wednesday, 5th period）

受付デスク
SALCの使い方がわから
なくても大丈夫！SALCコ
ンシェルジェがSALCの
活用方法を丁寧に教えて
くれますよ。英語PAとの
スピーキング練習・ライテ
ィングサポート・英語学習
アドバイザーとの予約も
ここで取れます。

TOEFL/TOEICのスコアを上げたい。中学・高校の基礎をしっかり
と固めたい。英語が速く読めるようになりたい。語彙力を増強した
い。リスニングや会話が上手になりたい。あなたの目的に合った教
材を使って、英語力をメキメキと伸ばしましょう。

Want to pass the Japanese Language Profi ciency 
Test (JLPT)? Want to learn more kanji? Want to enjoy 
Japanese comics? At the SALC, you can learn Japanese 
that you use in class while opening the door to a world 
of Japanese you won't fi nd in any textbook. 

英語学習アドバイザー
デスク

英語が上手になりたいけど、どうやっ
て勉強したらいいのかわからない。ど
の教材が私にとって効果的？ 伸び悩
み状態が続いていて打開策を探して
いる。そんなあなたのためのアドバイ
スデスクです。

英語でMangaを読んだことがありますか。
Mangaには使える表現が満載です！
国際学生さんが日本語の漫画で日本語を
習得したように、Mangaを英語で楽しみな
がら英語が使えるようになりませんか。

国内学生と国際学生が交流すること
ができるようなアクティビティを英語
と日本語で行っています。詳細はキャ
ンパスターミナルに掲載しますので、
興味がある人は確認をしてください。

We hold activities in English 
and Japanese to facilitate 
interaction between domestic 
and international students. 
Details will be posted on the 
Campus Terminal, so be sure to 
keep an eye out for them if you 
are interested.

英語で本を一冊読むなんて無理って思って
いませんか。SALCには、難易度別の多読本
があるので大丈夫。TOEFLのスコアを上げ
たいなら、National Geographicの多読本
を読んで、対応するリーディング問題を解く
勉強法がお勧めです。

③
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②

④

新しくなったSALCを
覗いてみよう

English PAsJapanese PAs

Reception 
Desk
Even if you don’t know 
how to use the SALC, 
just come in.  A SALC 
concierge is here to 
help you.
You can make a 
reservation here for 
Japanese practice 
with a Japanese PA.

言語学習用PCが６台あります。リスニングやシャド
ウイング・音読の練習、DVD視聴など、PCを使った
言語学習はこの部屋でどうぞ。
There are 6 PCs you can use for language 
learning. Feel free to use the PC room 
to practice listening, shadowing and 
pronunciation, or to watch language DVDs.

Wishing Tree
Wishing Treeはオリーブの木。オリーブの木
の花言葉は【平和】と【英知】。あなたの言語学
習における目標をWishing Treeに吊るしま
しょう。毎日SALCに来て、目標を再確認しな
がら勉学に励むと、目標到達がぐっと近くなる
こと間違いなし。
The Wishing Tree is an olive tree. The 
olive tree stands for peace and wisdom. 
Why not hang your language study 
goals on the Wishing Tree? You'll surely 
achieve your goals when you come to 
the SALC every day and see them on 
the Wishing Tree.

英語PA（ピア・アドバイザー）デスク
英語クラスのスピーキングで困っている。国
際学生と英語で話したいけど勇気がない。
日常会話以上の話がしたい。国際学生の英
語ピア・アドバイザーのサポートを活用しま
しょう。英文ライティング力のアップには、ラ
イティングサポートが強力な味方になってく
れますよ。

Japanese Peer Advisor Desk
Do you want to improve 
your Japanese conversation 
skills? Getting in the habit 
of speaking is vital.  You can 
practice conversation with 
Japanese students and get 
used to speaking Japanese.

英語ニュース
本場の英語ニュースで英語のシ
ャワーを浴びませんか。SALC
では常時英語ニュースが流れ
ています。英語が上手になるに
は、まず英語に触れる量を増や
し、英語に慣れることです。空き
時間はSALCに来て、英語力＆
時事問題を語る力の向上を目
指しませんか。

サルの写真が目印です。
Look for the photo of the monkey.

AP言語の学習教材を活用して、中国語・韓国語・
スペイン語・インドネシア/マレー語・タイ語・ベト
ナム語の勉強を加速させましょう。
Come use AP language study materials 
to accelerate your learning of Chinese, 
Korean, Spanish, Malay/Indonesian, Thai 
or Vietnamese.
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①堀部佳奈
　Kana Horibe 
②静

し ず お か け ん

岡県/Shizuoka city, 
Shizuoka③クラシックバレエ/ 

Classical ballet　④こんにちは。サ
ルクではみなさんが日

に ほ ん ご

本語だけでは
なく日

に ほ ん

本の習
しゅうかん

慣や文
ぶ ん か

化を深
ふか

く理
り か い

解
できるよう、お手

て つ だ

伝いします。待
ま

っ
ています。
Hello everyone, welcome to the 
SALC. I am Kana from Shizuoka. 
I try to make SALC more 
comfortable and supportive for all 
the international students here. It 
is my pleasure to help you learn 
Japanese and our culture. Feel free 
to talk to me anytime!

①大久保萌
　Moe Okubo 
②埼

さ い た ま け ん い る ま し

玉県入間市/ Iruma 
City, Saitama Prefecture
③よさこい、お昼

ひ る ね

寝 / Yosakoi, 
take a nap　④今

こん

セメスターは
学
がくしゅうしゃひとりひとり

習者一人一人に合
あ

ったサポートの
仕
し か た

方をすることが目
もくひょう

標です。一
いっかい

回の
サポートで一

い っ ぽ

歩成
せいちょう

長できるように一
いっしょ

緒
に頑

が ん ば

張りましょう！
This semester, my goal is to give 
suitable support to each student. 
Let’s do our best to move up one 
level in each session! 

①進藤大周
 Taishu Shindo 
②千

ち ば け ん

葉県/Chiba③旅
りょこう

行/
Traveling　④日

に ほ ん ご

本語をもっ
と使

つか

いたいあなた。SALCに行
い

き
ましょう！たくさんの言

げんごがくしゅうきょうざい

語学習教材
や、人

ひと

と話
はなし

をすることが大
だ い す

好きな
PAが待

ま

っています！
Hi guys! Do you want to study 
or speak Japanese more? This is 
it! Many materials and PAs who 
would love to talk to you are 
waiting for you!!　Feel free to 
come and join us!

①中村雄太
　Yuta Nakamura  
②佐

さ が け ん う れ し の し

賀県嬉野市/ 
Ureshino City, Saga Prefecture 
③自

じ て ん し ゃ

転車、釣
つ

り/ Cycling, Fishing
④初

はじ

めまして。中
な か む ら ゆ う た

村雄太です。一
いっしょ

緒
に色

いろいろ

々なことを日
に ほ ん ご

本語で話
はな

すのを楽
たの

しみにしています。よろしくお願
ねが

いしま
す。
I'm Yuta Nakamura. I'm looking 
forward to meeting and talking 
with you about anything in 
Japanese.

①森田裕也
　Yuya Morita　

②長
な が さ き け ん な が さ き し

崎県長崎市/ 
Nagasaki City, Nagasaki 
Prefecture ③野

やきゅう

球、ドライブ/
Baseball, Drive　④日

に ほ ん ご

本語は楽
たの

し
いですか？日

に ほ ん ご

本語に自
じ し ん

信がない方
かた

、
もっと上

じょうず

手になりたい方
かた

、私
わたし

たちと
一
いっしょ

緒に日
に ほ ん ご

本語のお勉
べんきょう

強を楽
たの

しみま
しょう。
Are you having fun with 
Japanese language? I hope anyone 
who doesn’t have confi dence and 
who wants to improve will enjoy 
learning Japanese with us.

①岡藤将也
　Masaya Okafuji
② 大

お お さ か

阪 / O s a k a 　 　
③ 音

お ん が く

楽 、 映
え い が か ん し ょ う

画 鑑 賞 、 運
う ん ど う

動 /
Listening music, Watching movies, 
Playing sports　④春

はる

セメスター
からPAとしてSALCで活

か つ ど う

動するこ
とになりました。できるだけ多

おお

くの
日
に ほ ん ご が く し ゅ う い よ く

本語学習意欲あふれる国
こ く さ い が く せ い

際学生
をサポートしたいと考

かんが

えています。
PAとしてはまだ新

しんじん

人なのですが、
精
せ い い っ ぱ い

一杯みなさんの日
に ほ ん ご が く し ゅ う

本語学習の役
やく

に立
た

てるように頑
が ん ば

張ります。
I will be working at SALC 
as a PA starting from spring 
semester. I would love to help any 

international students who have 
motivation to learn Japanese. I 
am still a newcomer as a PA but I 
will do my best to help you with 
studying Japanese.

①柳恵里奈
　Erina Yanagi
②東

と う き ょ う と い た ば し く

京都板橋区/Tokyo 
Itabashi-ku　③読

どくしょ

書、演
えんげき

劇 
Reading, Drama　④日

に ほ ん ご

本語の曖
あいまい

昧
さや繊

せんさい

細さ、表
ひょうげんりょく

現力が大
だ い す

好きで少
すこ

しでも魅
みりょく

力を伝
つた

えられたらいいなと
思
おも

っています。気
き が る

軽にお声
こ え か

掛けくだ
さい！
I like Japanese. I want to tell you 
how attractive it is! Feel free to 
reach out to me at any time. 

①坂本愛美
　Megumi Sakamoto 

②福
ふ く お か け ん や め し

岡県八女市/ Ya m e -
city, Fukuoka Prefecture ③ホラー
映
え い が か ん し ょ う

画鑑賞(笑
わらい

)/ Watching horror 
movies　④はじめまして。新

あたら

しく
日
に ほ ん ご

本語PAになりました、「めぐ」です。
皆
みな

さんとお話
はな

しするのが待
ま

ちきれませ
ん！是

ぜ ひ き が る

非気軽にお越
こ

しください。
Hello. I’m Megu, a new Japanese 
PA. I can’t wait to talk with you in 
Japanese! Why don’t you come to 
see us?

New!

Location: Building F, 1st fl oor SALC Rules利用ルール

SALC開室時間　毎週／月・火・木・金：3時限（12：25）～7時限（21：30）

●英語スピーキング＆ライティングサポート：3・4・5時限
●TOEFLチューター：3・4・5時限 (キャンパスターミナルで、TOEFL文法勉強会の参加者を募集)
●英語学習相談：3・4・5時限（指定の予約時間のみ）
●Japanese Practice：3rd, 4th, 6th and 7th periods

①本の持ち出しはできません。
②飲食は禁止です。ただし、異文化交
流スペースでのみ飲み物を飲むこと
が可能です。
①Books cannot be checked out.
②No food or drink allowed. Note: Drinks 

are allowed only in the Intercultural 
Exchange Space.

［発行元］ 立命館アジア太平洋大学言語教育センター　［発行日］ 平成26年４月１日発行　［印刷所］ 小野高速印刷株式会社

言語自主学習センター
SALC（サルク）
は F棟１階

SEA（学生留学アドバイザー）
　交換留学に興味がありますか？APU交換留
学生として海外の大学に半年から1年間留学を
した先輩がSEA（学生留学アドバイザー）として
SALCであなたの質問に優しく答えてくれます。
　APUの交換留学先は世界各国にあります。次
はあなたが交換留学生として価値観を大きく変
える経験をしませんか。
　学生留学アドバイザーのSALCでのサポート
詳細については、4月中旬以降にキャンパスター
ミナルに掲載します。目標とする先輩があなたを
待っています！

英語ニュース
　本場の英語ニュースで英語のシャワーを浴びませんか。SALCでは常時英語ニュースが流れています。英語が上手になるには、まず英語に触れる量を増やし、英語に慣れることです。空き時間はSALCに来て、英語力＆時事問題を語る力の向上を目指しませんか。

TOEFLチューターによる
TOEFL文法勉強会
　あなたはTOEFLのスコアアップに関心が

ありますか？
　SALCでは春セメスターよりTOEFLチュー

ターによるTOEFL文法勉強会を実施し、

TOEFLの文法問題集を使いグループで学び

合う機会を提供します。わからない問題は、

日本語ができるTOEFLチューターに質問す

ることで、できる問題が増えていきます。

　募集要項は4月上旬にキャンパスターミナ

ルに掲載します。始めが肝心です。いいスター

トを切りましょう。

Japanese PAs
①名前②出身地③趣味④メッセージ
①Name②Place of Origin
③Hobbies④Message


